
RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL DE COMMEQUIERS

LÉGENDE

Menu végétarien
     

 Produits bio

Salade de pâtes
Rôti de porc

Epinards
Entremet
Biscuit

Macédoine de légumes
Chipolatas

Purée
Fromage

Fruit

Concombres
Couscous garni
Île flottante

Tomates/Emmental
Lasagnes de saumon

Salade verte
Fruit

Rillettes de poulet
Emincé de porc

Printanière de légumes

Yaourt
Biscuit

Carottes râpées/thon
Alouette de bœuf
Gratin dauphinois

Fruit

Carottes râpées
Tortilla à la volaille

Salade verte
Glace

Feuilleté hot-dog
Noix de jambon marinée

Petits pois
Fromage

Fruit

du 05
au 09
MAI

MERCREDI
pour l’Accueil de Loisirs

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

du 12 
au 16
MAI

du 19 
au 23
MAI

Taboulé
Poisson de la criée
Duo de courgettes
Chou à la crème

Mousse de foie
Poisson

Chou-fleur gratiné
Panna cotta

Biscuit

Tomates vinaigrette
Steak haché

Frites
Fromage

Fruit

du 26 
au 30
MAI

Les menus pourront subir des variations liées aux
approvisionnements. Merci de votre compréhension.

FériéFériéFérié

FériéFériéFérié PontPontPont

Piémontaise
Cuisse de poulet

Ratatouille
Mille-feuille

Concombres
Poisson

Riz
Bouchée de

camembert chaud
Fruit

Salade riz/thon/surimi
Emincé de volaille

Salsifis
Flan pâtissier

Salade verte composée
Chausson pané végétarien

tomate et fromage
Coquillettes

Compote

Rillettes de thon
Paupiette de veau

Flageolets
Fromage

Fruit

Salade strasbourgeoise
Sauté de dinde
Haricots verts

Brownies
Crème anglaise


