
RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL DE COMMEQUIERS

Terrine de campagne
Poisson

Purée de carottes
Crumble

LÉGENDE

Menu végétarien
     

 Produits bio

Potage
Rôti de porc

Brocolis
Gâteau au chocolat

Croisillon emmental
Omelette

Salade verte
Entremet
Biscuit

Potage
Noix joue de porc confite

Haricots verts
Gâteau

Carottes/thon
Paupiette de veau

Petit-pois
Fromage

Muffin cœur caramel

Potage
Palette de porc

à la diable
PDT rissolées

Fromage
Pomme

Tartine de chèvre chaud
Colombo végétarien
Mousse au chocolat

Biscuit

Samoussa
Steak haché de poulet

Haricots beurre
Fromage

Chouquettes

Carottes râpées
Chili con carne

Fromage
Fruit

Maquereaux à la tomate
Petit salé
Lentilles
Fromage

Fruit

Champignons
à la Grecque

Pâtes à la carbonara
Emmental râpé

Fruit

du 3
au 7
MARS

MERCREDI
pour l’Accueil de Loisirs

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

du 10 
au 14
MARS

du 17 
au 21
MARS

Mousse de canard
Poisson

Julienne de légumes
Fromage
Banane

Taboulé
Poisson de la criée

Choux-fleurs
Beignet

du 24 
au 28
MARS

Les menus pourront subir des variations liées aux
approvisionnements. Merci de votre compréhension.

Macédoine de légumes
Tartiflette

Salade verte
Salade de fruits

Sardines
Sauté de poulet

Riz
Ile flottante

Salade coleslaw
Poisson de la criée

Blé
Fromage

Fruit

Betteraves
Hamburger

Frites
Fruit

Céleri
Boulettes de bœuf

Pâtes
Gruyère

Salade de fruits

Avocat/surimi
Nuggets de poulet
Duo de courgettes

Entremet

Champignons à la crème
Paëlla

Compote
Biscuit


