
Tomates vinaigrette
Sauté de volaille

Coquillettes
Emmental

Fruit

RESTAURANT SCOLAIRE MUNICIPAL DE COMMEQUIERS

Quiche Lorraine
Poisson

Duo de courgettes
Entremet
Biscuit

LÉGENDE

Menu végétarien
     

 Produits bio

Salade riz thon tomates
Rôti de porc

Haricots verts
Entremet
Biscuit

Concombres à la crème
Tomates farcies
végétariennes

Riz
Fruit

Rillettes de thon
Cordon bleu

Carottes rondelles

Yaourt

Carottes thon
Rôti de dinde

Haricots beurre
Tarte aux pommes

Mousse de foie
Poisson de la criée

Chou-fleur
Gâteau moelleux

Salade Italienne
Pilons de poulet

Epinards
Mousse au chocolat

Biscuit

Carottes râpées
Crousti fromage

Petits pois
Glace

Melon
Steak haché de poulet

PDT sarladaise
Fromage

Fruit

Taboulé
Emincé de poulet mariné

Mélange de légumes
du soleil
Entremet
Biscuit

Melon
Fricadelles de boeuf

Torti
Fromage

Fruit

Accras
et beignets de crevettes

Paupiette de veau
Trio de légumes brocolis

Fromage
Tarte aux fraises

Pastèque
Pâtes à la bolognaise

Emmental râpé
Fruit

Salade coleslaw
Saucisses
Purée

Fromage
Fruit

Cèleri rémoulade
Noix de jambon marinée

au miel
PDT grenaille

Fromage
Salade de fruits

du 2 au
6 sept

MERCREDI
pour l’Accueil de Loisirs

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

du 9 au
13 sept

du 16 au
20 sept

Concombres
Poisson

Riz
Fromage

Fruit

du 23 au
27 sept

Les menus pourront subir des variations liées aux
approvisionnements. Merci de votre compréhension.

Rillettes de porc
Poisson de la criée
Purée de carottes

Glace

Tomates mozzarella
Sauté de porc
à la moutarde

Potatoes
Fruit

Tomates dés emmental
Couscous

Fruit


