Restaurant Scolaire Munici

Menus du lundi 8 au mercredi 31 Janvier 2024

MERCREDI
LUNDI MARDI , . ' JEUDI VENDREDI
Pour I’Accueil de Loisirs
Rillettes
Betteraves , P
thon X R CEufs dur Paisson de la criée
D X Sauté de porc a la moutarde - A .
u8aul2 Escalope de poulet pané Lasagnes bolognaise sauce béarnaise
- A : Pommes de terre .
janvier Petits pois Beign: de choux fleurs
. Fromage
Entremet spéc Fromage
Compote
Potage de légumes Pizza fromage/croatons
Boulettes de boeuf .. L - . -
Dul5aul9 - Cassoulet Paélla Aiguillettes de poulet Filet de poisson meuniére
. 4 sauce tomate avec pates ; |
janvier EntrdentalPHpe Entremets Fromage Ratatouille Riz
cuit Fromage blanc
Salade . de pommes de terre Champignons a la creme Quiche Potage g
L E . e ] i Mousse de foie
Noix.de jambon Pilons de poulet aux herbes Roti de dinde Steak haché J P
Du 22 au 26 . . e Poisson.de la criée
. i Pates Tortis Salsifis Potatoes Fulich st (ealimes
Janvigd Haricots beurre Fromage Brow Fromage . s
[ ' Beig aux pommes
Entremets Créme anglaise
Feuilleté By Betteraves
Emincé de volaille Saucisse ' Poisson pané a la tomate
Du 29 au 31 . E 5 Cordon bleu ,
' i mariné barbecue Purée BBt ois Blé
japvigr Epinards Fromage P : : Compote
Pomme cuite .
Mousse au Bis
LEGENDE

Lait et produits laitiers
Viande, poisson, ceuf

Porc fermier de Vendée Label Rouge (BBC) Fruits et légumes cuits

Beeuf (Circuit court, race a viande VBF, \ \ : D Eo Féculents
f ) 4{3\ 4?"‘3\ Les menus pourront subir des variations
Volaille de Vendée vianbe / viaNDE / liées aux approvisionnements.
DE VEAU BOVINE . r .
Poisson frais : selon arrivage FRANCAISE FRANGAISE Merci de votre compréhension.
Fruit : fruit de saison auces

Toutes nos crudités et salades composées sont élaborées maison avec des produits frais




