
Menus du Lundi 3 au Vendredi 14 avril 2023 

 LUNDI MARDI 
MERCREDI 

Pour l’Accueil de Loisirs 
JEUDI VENDREDI 

Du 3 au 7 avril 

Carottes râpées 
Boulettes de bœuf  

Sauce tomate 
Purée de pommes de terre 

Ananas 

Friand au fromage 
Poulet basquaise 

Riz 
Cocktail de fruits 

Haricots verts en salade 
Cordon bleu 

Petits pois carottes 
Lait fraise et biscuits 

Concombres à la crème 
Beignets de salsifis 

Salade 
Crème brûlée 

Couscous 
Gruyère 

Paris Brest  
Petit œuf de Pâques 

Du 10 au 14 avril  

Lentilles à la vinaigrette 
Spaghettis veggie 

Fromage « Chanteneige » 
Poire 

Quiche lorraine 
Raviolis 
Salade 
Yaourt 

MENU VENDÉEN 
Rillettes de sardines 

Jambon miel 
Mogettes 
Brioche 

Salade de perles  
et surimi 

Poisson pané 
Brocolis à la crème 

Pomme 

Du 17 au 28 avril  

LEGENDE 
Lait et produits laitiers 
Viande, poisson, œuf 
Fruits et légumes crus 
Fruits et légumes cuits 

Féculents 
Corps gras 

Produits sucrés 
Boissons 
Sauces 

Porc fermier de Vendée Label Rouge (BBC) 

Bœuf (Circuit court, race à viande VBF) 

Volaille de Vendée 

Poisson frais : selon arrivage 

Fruit : fruit de saison 

Toutes nos crudités et salades composées sont élaborées maison avec des produits frais 

Menu végétarien 

Les menus pourront subir des variations 
liées aux approvisionnements.  
Merci de votre compréhension. 


